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Sr. 
No.  No. of 

Days 

Month  

Topic Learning Outcomes 
Sub 

enrichment 
Activity 

1 14 vizSy  olar Hkkx 1 

ikB Ø 2 cpiu  

viuk dke Lo;a djus ds fy, izsfjr gksrs gS  

 

nwljs ns’kks ls 

vius ns’k esa 

vkusokys if{k;ksa 

dh tkudjh 

¼lfp=½  

 

dfork Ø 1 og fpfM+;k tks  larks”k gh ije /ku gS le>rs gSA    

cky jkedFkk ¼iwjd iBu½  

vo/kiqjh esa jke  

jkedFkk :fp ls lqurs rFkk i<+rs gSaA 

   O;kdj.k& Hkk”kk] fyih] vkSj 

o.kZfopkj 

‘kCnHkaMkj & i;kZ;okph ‘kCn] 

foykse ‘kCn 

 

   ys[ku&fp=o.kZu  fp= dk fujh{k.k djds vius ‘kCnksa esa fy[krs gSaA   

2 15 twu  ikB Ø 3 uknku nksLr  

dfork Ø 4 pk¡n ls FkksM+h&lh 

xIis  

ikB Ø 5  
 

cky jkedFkk ¼iwjd iBu½  

taxy vkSj tudiqj 
 

O;kdj.k & laKk]  

‘kCnHkaMkj * opu] fyax   

 

ys[ku & fuca/k ys[ku 

i'kq iafN;ksa ds izfr n;kHkko dks le>rs gSA   

panzek dh dyk ds ckjs eas le>rs gaSA  

 

 

fdlh Hkh oLrq 

dk ekuohdj.k 

dj mlds lkFk 

ckrphr djuk    

   jkedFkk dk vkuan ysrs gSA  

    

laKk ds Hksn le>rs gaSA  

 

u, ‘kCnksa ls ifjfpr gksrs gS & tSls & ykfteh 

   

Notebook Assessment 
First Unit Test    
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3 21 tqykbZ  olar& Hkkx &1 

ikB Ø 8 ,sls ,sls   

¼dsoy i<us ds fy,½ 

cky jkedFkk ¼iwjd iBu½  

nks ojnku  

O;kdj.k& eqgkojs] loZuke] 

vO;;   

 

ys[ku & vifBr xn~;ka’k] 

laokn ys[ku   

dke u Vkyrs gq, le; ij djuk t:jh ;g 

le>kukA 

cksyh Hkk”kk ds ‘kCnksa dk mfpr <ax ls iz;ksx 

lh[krs gS] tSls & ykspk & ykspk fQjuk  

xyr Hkkoukvksa dk R;kx djus ds fy, izsfjr 

gksrs gSA   

 

ikSjkf.kd dky ds ckjs eas tkurs gaS 

 

eqgkojksa dk iz;ksx djuk lh[krs gaSA  

ukV;okpu  

 

 

 

 

vius fe= ls 

mldh rfc;r ds 

ckjs esa fd;k 

laokn fy[kuk  

 

 

First Unit Test    
4 23 vxLr olar Hkkx 1 

ikB Ø 9 fVdV vyce  
 

dfork Ø 7 lkFkh gkFk  

c<+kuk 
  

cky jkedFkk ¼iwjd iBu½  

jke dk ou xeu 
  

O;kdj.k  

laKk] loZuke ds Hksn] 

fojkfpg~u] fo’ks”k.k  

ys[ku & i=] laokn ys[ku  

 

lg;ksx dh Hkkouk dks c<+kok feyrk gSA  

rFkk pkSjh tSlh xyr Hkkouk dk R;kx djus dh 

izsj.kk feyuk   

jkedFkk ls vkKkdkjh ;g xq.k vkRelkr djus 

ds fy, izsfjr gksrs gSA  

rqdkar ‘kCnksa ls ifjfpr gksrs gS rqdkar ‘kCn & 

tSls mBkuk c<kuk 

mRd`”V laokn dh vko’;drk dks tkurs gSaA 

 

vius ifjtuksa dks 

i= fy[kuk  

¼vuqHkokRed 

dk;Z½   
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5 24 flracj olar Hkkx 1 

dfork Ø 10 >k¡lh dh jkuh  

 

ikB Ø 11 tks ns[kdj Hkh 

ugha ns[krs  

 

 

1857 ds le; ds gfFk;kjksa ds uke ls ifjfpr 

gksrs gS  rFkk lkglh] ohj cuus dh izsj.kk  

feyrh gSA   

 

 

nks Hkkb;ksa dh izseHkkouk dks le>rs gaSA 

okD; ds izdkjksa dks le>rs gSA  

 

 

 

Hkkjrh; lsuk esa 

fu;qDr fdlh ,d 

efgyk vf/kdkjh 

dh tkudkjh   

cky jke dFkk ¼iwjd iBu½  

fp=dwV esa Hkjr  

naMd ou esa nl o”kZ  
 

 

O;kdj.k&dkjd] ‘kCn;qXe] 

okD; ds izdkj   

 

ys[ku & vifBr xn;ka’k  

 

Note Book Assessment  
First Semester Exam  

7 24 vDrwcj olar&Hkkx 1  

ikB Ø 12 lalkj iqLrd gS 

cky jkedFkk ¼iwjd iBu½  

lksus dk fgj.k  

O;kdj.k&  

laKk ds Hksn] fHkUukFkZd ‘kCn  

ys[ku & foKkiu   

viuh {kerkvksa dks le>uk] vk’kkoknh cuus 

dh rFkk fgEer u gkjus dh izsj.kk feyuk  

 

Li’kZKku dk fodkl gksuk & tSls&rsy¾ fpduk 

 

 

  

laKk dk Hksn le>rs gSaA  

‘kCnksa ds fHkUu vFkZ dks le>rs gaSA  

iks/ks ls deht 

rd diMs dh 

;k=k dh tkudkjh 

ij ifj;kstuk 

dk;Z  

 

fganh iqLrd 

izn’kZuh ds fy, 

vkd”kZd foKkiu   
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8 15 uoacj  dfork Ø&13 eSa lcls NksVh 

gksÅ¡ 

‘kCnksa ds vFkZ le>rs gS & tSls xkr¾ ‘kjhj  

ek¡ ds izfr vknjHkko j[kuk bl ckr dks ;kn 

j[krs gaSA  

dkO; ds ca/k 

tksMuk   

  

cky jkedFkk ¼iwjd iBu½  

lhrk dh [kkst  

 

O;kdj.k  

vO;; ds Hksn]  fo’ks”k.k ds 

Hksn  

ys[ku% fuca/k  

vO;; ds Hksn rFkk  

fo’ks”k.k ds Hksn dks le>rs gSaA 

9 18 fnlacj olar Hkkx & 1  

ikB Ø- 14 yksdxhr  

cky jkedFkk ¼iwjd iBu½  

jke vkSj lqxzho]  

yadk esa guqeku  

O;kdj.k & milxZ & izR;;   

jkT; ds vuqlkj xhrksa ds izdkj le>rs gS 

lnk [kq’k jgus dh izsj.kk dk fodkl   

tSls& caxyk & Hkfr;kyh lh[k feyrh gSA  

 

fe=rk ds Hkko dks ifjfpr gksrs gSA   

mRrj Hkkjr esa 

xk, tkusokys 

fdUgh nks izfln~/k 

yksdxhr fy[kuk   

Note Book Assessment 
Second Unit Test  
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10 25 tuojh olar Hkkx 1  

dfork Ø 16 ou ds ekxZ esa 

  
  

cky jkedFkk ¼iwjd iBu½ 

yadk fot; 

 
  

O;kdj.k & laKk 

vo/kh Hkk”kk ds ‘kCnksa dk ifjp; tSls fudlh  

fn;k gqvk opu fuHkkuk rFkk viuksa dh ns[kHkky 

djuk  

ppkZn~okjk jke jko.k ;qn~/k vkSj yadk ij fot; 

bu dFkkvks dk vkuan ysrs gS   

fØ;k ls laKk cukuk rFkk igpkuuk lh[krs gSa  

gkFkksa ls dksbZ ,d 

oLrq cukuk 

¼vuqHkokRed 

dk;Z½ 

 

v¡xzsth fganh ‘kCn   

10 23 Qjojh olar Hkkx 1 

ikB Ø 15 ukSdj 

cky jkedFkk&jke dk 

jkT;kfHks”kd    

ekuoh; lekurk ij cy nsuk lh[krs gSA 

?kj ds ukSdjksa dks ?kj ds lnL; dh rjg O;ogkj 

djus dh izsj.kk dk fodkl gksrk gS    

 

 

fuca/k 

¼o.kZukRed½ 

O;kdj.k & vizSy ls tuojh 

rd ds ifBr ikBksa dh 

iqujko`fRr   

 

Second Semester Exam  
 


